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Aloccasion de la journée mondiale du diabéte, les professionnels du CHU Amiens-Picardie proposent des
animations et échanges au grand public le lundi 14 novembre :

e Surlesite sudduCHU de9ha17h

e AlEspace Santé Maurice Ravel (Amiens Nord) de 9h a 12h

Au sein du hall du batiment principal du CHU, les soignants du service d’Endocrinologie-diabétologie-
nutrition et des infirmiers prestataires de service aborderont la prévention du diabéte, son origine
multifactorielle, ses complications, 'éducation thérapeutique et 'accompagnement des patients. Les
questions abordées seront : vivre bien avec un diabéte, diabéte et sport, diabéte et grossesse, diabéte et
alimentation.

Des tests de glycémie seront mis a disposition (auto piqueurs et lecteurs glycémiques).

Au sein 'Espace Santé Maurice Ravel, 'équipe du Pdle de prévention du CHU Amiens-Picardie quiy tient
chaque jour des permanences, présentera comment un suivi est possible a long terme au-dela des
conseils, avec I'éducation thérapeutique des patients diabétiques installés dans la maladie.

Le CHU Amiens-Picardie comptabilise plus de 6 000 consultations pour le diabéte par an.
La région Hauts de France est parmi les régions les plus touchées en France.

Renseignements Service d’Endocrinologie-diabétologie-nutrition tél. 03 22 45 58 95
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