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 Journée mondiale contre la douleur : 

découvrir les thérapies qui soulagent la douleur 

au CHU Amiens-Picardie le 17 octobre 
 

 

L’Association de Lutte contre la Douleur Amiens-Picardie (ALDAP) et le CHU Amiens-Picardie proposent 

au grand public de découvrir et tester les thérapies pour soulager la douleur le lundi 17 octobre de 10h à 

18h (Hall du site sud - CHU Amiens-Picardie). 

 

Les centres de douleurs de Picardie, les acteurs de santé hospitaliers et libéraux vous accueillent au CHU 

et proposent des animations ludiques, des ateliers, des stands d’informations. 

Venez découvrir et tester : la médecine naturelle, la magnéto-thérapie, l’acupuncture, la mésothérapie, 

le toucher relationnel, les activités physiques, la kinésithérapie, la musicothérapie, l’aromathérapie, la 

thérapie cognitivo-comportementale, l’art-thérapie, la relaxation, la neuro-stimulation, la réflexo-

thérapie, l’hypnose…. 

 

 

En clôture de cette journée contre la douleur à 

17 heures, une nouvelle variété de rosier sera 

baptisée : symbole contre la douleur, dernière 

création de la Pépinière Mela Rosa (Pas-de-

Calais). 

 

 

Renseignements : ALDAP mail. 

secretariat.aldap@gmail.com 
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